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Un progetto di Arteterapia per | ragazzi del
Prelavorativo di EnAIP
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E arrivato ala sua conclusione il corso Prelavorativo, un percorso biennale che si rivolge ai ragazzi e alle
ragazze diversamente abili con lo scopo di sviluppare in loro autonomia e nuove competenze sociai e
professionali attraverso lezioni teoriche, attivita pratiche e progetti di inclusione sociale e relazionale.

Quest’anno allievi e alieve sono stati coinvolti in un progetto di Arteterapia: guidati dall’ insegnante Sophie
Bourkab sono stati i protagonisti di 10 incontri durante i quali hanno sperimentato diverse tecniche
espressive, con o scopo di dare liberamente sfogo alla loro vena artistica, allaloro creativitaeallaloro
fantasia.

Cosl ragazzi e ragazze hanno creato con |’ argilla, hanno disegnato, hanno realizzato collage. Infine, a partire
da un grande acquerello astratto, hanno inventato un gioco di carte, che hanno poi presentato in occasione
dellafestadi fine anno, davanti ale loro famiglie e agli educatori.

Non solo: I’acquerello, a quale hanno contribuito tutti gli allievi dipingendo liberamente, scambiandosi
postazione e strumenti, € stato suddiviso in tante cartoline; ogni studente ha poi scelto la cartolina che piu
attirava la sua attenzione e ha raccontato quale immagine gli evocava.

Unendo tutte le immagini, le emozioni e le sensazioni provocate dalle cartoline, il gruppo di ragazzi ha
inventato una storia, che si € rivelata molto forte e significativa, dal titolo “La fine dell’inizio”; racconta
chelafinedi un percorso altro non € chel’inizio di nuova avventura, proprio come accade per gli allievi
che hanno terminato il corso in EnAIP: per loro si € concluso un percorso durato due anni, e ora sono pronti a
mettersi in gioco in nuove avventure!
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